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“Campos exuberantes, playas de arena negra, 
lagos profundos y cascadas majestuosas son la esencia 

de las Azores: un destino que alterna momentos de 
aventura con instantes de calma absoluta.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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Para llegar al corazón de las Azores

● Recorre viñedos declarados Patrimonio de la Humanidad, p. 99
● Escala el monte más alto de Portugal, p. 100 ● Nada en una 

piscina natural con vistas maravillosas, p. 119 ● Observa la vida 
salvaje desde un barco, p. 135
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Puesta a punto
Explora todo lo que las Azores 
tiene para ofrecer mientras 
planificas el itinerario de tu viaje

Puesta a punto
Explora todo lo que las Azores 
tiene para ofrecer mientras 
planificas el itinerario de tu viaje
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Con decenas de rutas de senderismo, playas, pozas y paisajes 
únicos, las Azores son uno de los principales destinos 
mundiales para actividades al aire libre, con todo tipo  

de aventuras.

Al aire libre

Ver lo que queda del volcán que entró 
en erupción a finales de la década de 
1950 en Capelinhos y descubrir sus 

efectos en Faial. (p. 86; foto)

Visitar el único cráter de Corvo, 
Caldeirão, y caminar por un sendero 

cubierto de musgo hasta su lago.  
(p. 128)

Ir hasta Poço da Ribeira do Ferreiro, 
en Flores, el paisaje más visto en 

Instagram de la isla. (p. 131)

Flotar y relajarse un par de horas en 
las aguas termales de Poça da Dona 

Beija, en São Miguel. (p. 45; foto)

Descender al corazón de un volcán 
dormido en Algar do Carvão. (p. 68)

Escalar la montaña más alta de 
Portugal, el monte Pico, pasar la 

noche y ver amanecer. (p. 100)

Dcha.: Poço da Ribeira do Ferreiro (p. 131).
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Felicidades por elegir 
las Azores para tu próxima aventura

Explora las Azores 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

AZORES

Descubre el doble en la mitad de tiempo

DE CERCA
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Explora las Azores 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano
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Pico, la isla geológicamente más joven de las Azores y la 
segunda más grande del archipiélago, es el epicentro de las  
islas del Triángulo, donde el océano aún no ha erosionado las 
rocas volcánicas de la costa. También alberga la montaña más 
alta de Portugal y viñedos Patrimonio Mundial de la Unesco.  
En esta tierra de balleneros y viticultores, las nuevas formas  
de arte coexisten con las tradicionales, y la creatividad es 
más que una habilidad: es una forma de resistencia y de vida. 
Escalar “la montaña”, como llaman los lugareños al monte Pico 
de 2351 m, puede ser lo que atrae a los visitantes, pero es el 
ambiente relajado de la isla y su determinación, como si todos 
hubieran nacido capaces para afrontar cualquier cosa, lo que 
hace que se queden un poco más.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber 
y comprar en 

p. 106
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Cómo desplazarse
 Coche de alquiler

Alquilar un coche es la mejor opción para 
recorrer la isla por cuenta propia.

 Taxi
Una buena opción para quienes no conducen 
para recorrer la isla o ir de un punto de 
interés a otro. Los taxis no tienen taxímetro: 
los precios se fijan en función de la distancia. 
Hay que preguntar antes de subir; suele ser 
negociable.

 A pie
La mayoría de los atractivos está a poca 
distancia a pie en cada ciudad (Madalena, 
Lajes, São Roque), por lo que es una buena 
opción para desplazarse. Las aceras a veces 
son muy estrechas o inexistentes en las 
carreteras secundarias fuera de la ciudad.

LO MEJOR

Escalar el MONTE PICO  
(p. 100), la montaña más 

alta de Portugal.

Caminar entre viñedos 
Patrimonio Mundial de la 
Unesco en PAISAGEM DA 

VINHA DE CRIAÇÃO VELHA 
(p. 99).

Aprender sobre la industria 
ballenera en el MUSEU DOS 

BALEEIROS (p. 101).

Catar vinos locales en el 
corazón de los antiguos 

viñedos de ADEGA DO 
VULCÃO (p. 21).

Pico

Monte Pico (p. 100).
HELOVI/GETTY IMAGES ©

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino
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Negocios 
respetuosos con 

la comunidad 
LGTBIQ+ 

Azores Forever Diner
En este restaurante de 
Ponta Delgada, uno de 
los primeros negocios 
de la ciudad respetuo-
sos con la comunidad 

LGTBIQ+, ondea la 
bandera del Orgullo.
O Quarteirão Barrio 

artístico en el corazón 
de Ponta Delgada y 
espacio seguro con 
tiendas, galerías de 
arte, cafés y restau-

rantes.

Comunidad LGTBIQ+

Ambiente LGTBIQ+ local
El matrimonio entre personas del mismo 

sexo está legalmente permitido desde el 2010, y la 
adopción por parejas del mismo sexo, desde el 2016. 
Sin embargo, la mentalidad local tiene que cambiar 
mucho. La comunidad LGTBIQ+ de las Azores sufre 
aún discriminación, y muchos ocultan su identidad 
sexual a amigos y compañeros de trabajo para evitar 
el rechazo familiar y el aislamiento social. Las cosas 
están mejorando y las mentes se han abierto un 
poco en Ponta Delgada (São Miguel), pero no tanto 
en el resto de las islas. Las parejas del mismo sexo 
que viajan a las Azores no serán discriminadas, pero 
pueden sentirse incómodas. La comunidad LGTBIQ+ 
local no revela lugares seguros ni locales en su isla a 
extraños por temor.

Las Azores son un destino seguro para viajeros LGTBIQ+. 
Los lugareños suelen ser menos tolerantes 
con la comunidad LGTBIQ+ insular.

Recursos
● As Cores dos Açores ONG LGTBIQ+ local que lucha contra la discriminación 
en las zonas más conservadoras de las Azores. as-cores-dos-acores3.webnode.pt 
● Rede Ex-Aequo Organización de apoyo a escala nacional para jóvenes LGTBIQ+ 
de 16 a 30 años. rea.pt.

EL ORGULLO 
EN LAS AZORES

La primera edición se 
celebró con discre-
ción en el 2012. Pero 

con el apoyo de ONG 
locales, ha crecido 

hasta convertirse en 
una celebración de 

una semana en 
julio.
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Salud y seguridad
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Salud
Solo Faial, Terceira y São Miguel cuentan con 

hospitales totalmente equipados y abiertos sin inte-
rrupción. El resto de las islas tiene Centros de Saúde 
(centros de salud) con al menos un enfermero y un 
médico de atención primaria, que incluye consultas 
con el generalista, vacunas y tratamiento de lesiones 
menores sin cirugía. En todas las islas 
hay farmacias y dispensarios, y 
al menos uno abierto 24 h, 
los 7 días de la semana, en 
días predeterminados.

La tasa de criminalidad es muy baja en las Azores, que fi guran 
siempre entre los destinos más seguros del mundo.

MITOS SOBRE 
EL CLIMA

Aunque las previsio-
nes meteorológicas 

puedan indicar lo 
contrario, no siempre 
llueve en las Azores. 
Llueve más que en 

el resto de Portugal, 
pero incluso en 

invierno se puede 
disfrutar de cielos 
despejados y días 
más cálidos. Dicho 
esto, es cierto que 
el tiempo puede 

cambiar en un 
instante.

Terremotos y volcanes
CIVISA sigue de cerca la actividad sísmica. A 

excepción de Flores y Corvo, en todas las islas la hay, 
casi siempre imperceptible. Las posibilidades de que 
se produzca una erupción volcánica en tierra en las 
Azores son remotas; la mayor parte de la actividad 
se produce en el mar. Para obtener actualizaciones 
diarias, hay que descargar la aplicación Azores Quake 
(solo para Android) o consultar el sitio web de CIVISA.

A TENER EN CUENTA

Visitas
Hay que respetar la 
señal de “prohibido 
el paso” en las áreas 
naturales protegidas.

Baño
Debe evitarse el baño 
en lugares donde no 

haya socorristas.

Senderismo
Si se hace una ruta en 
solitario, es preferible 
informar a alguien del 

itinerario previsto.

AGUA DEL GRIFO
En cualquier lugar de las Azores se puede beber agua 

del grifo. En los restaurantes y cafeterías, si se pide 
un vaso de agua, nunca está embotellada.

Humedad
A pesar del clima suave, 

los días de verano 
parecen más cálidos 

debido a una humedad 
superior al 70%.
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(A)MAR
Con sede en Ponta Delgada, (A)MAR proporciona 

asistencia jurídica y sanitaria a la comunidad LGTBIQ+ 
de las Azores y organiza charlas en escuelas.

arte, cafés y restau-
rantes.

local no revela lugares seguros ni locales en su isla a 
extraños por temor.
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El viaje 
empieza aquí

Sandra Henriques
@sandra.henriques.writer
Sandra es autora de guías de viaje y cuentos  
de terror. Nacida en las Azores, vivió allí antes  
de trasladarse a Lisboa en 1997.

Las nueve islas de las Azores, perdidas 
en el Atlántico entre Europa y América, 
fueron un secreto bien guardado hasta 
alrededor del 2015, cuando viajar allí 
empezó a ser más fácil y barato. A medida 
que el turismo florecía, el archipiélago 
trató de preservar su autenticidad. Valles 
exuberantes, playas de arena negra, lagos 
profundos y cascadas son su seña de 
identidad. Mi tierra es a ratos aventurera 
y a ratos muy tranquila; vibrantes 
festivales de arte y música se mezclan 
con tradiciones centenarias. Una ocasión 
para sumergirse en la vida isleña y ser 
aceptado por los lugareños como uno 
más.

Lagoa das Sete Cidades (p. 42).
MARCIAL GOMES/SHUTTERSTOCK ©
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Las islas Azores recibieron infl uencias de las diferentes culturas 
de sus primeros pobladores, lo que convirtió al archipiélago 

en un crisol cultural. Esa diversidad se percibe en los museos 
y en rasgos dispersos del paisaje.

Experiencias históricas

Ver los Maroiços do Pico, extrañas 
formaciones rocosas que, según 

algunos, pertenecen a una civilización 
antigua. (p. 99)

Descubrir las raras ‘fechaduras’
(cerraduras de madera) que solo 
pueden verse en Corvo. (p. 131)

Visitar el Cemitério do Carmo,
reservado a extranjeros no católicos 

residentes en Horta. (p. 88, en la foto)

Descubrir la importancia estratégica 
de la antigua capital en el Museu de 

Angra do Heroísmo. (p. 64; foto)

Comprender el impacto 
socioeconómico de la caza de ballenas 
y el papel de Faial como centro de ella 
en la Fábrica da Baleia de Porto Pim. 

(p. 84) 

Caminar entre viñedos Patrimonio 
de la Unesco en Paisagem da Vinha 

de Criação Velha, en Pico. (p. 99)
Dcha.: Criação Velha (p. 99).

DE IZDA. A DCHA.:  MAURITIUS IMAGES GMBH/ALAMY STOCK PHOTO ©, SABERI/SHUTTERSTOCK ©, 
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Con decenas de rutas de senderismo, playas, pozas y paisajes 
únicos, las Azores son uno de los principales destinos 
mundiales para actividades al aire libre, con todo tipo  

de aventuras.

Al aire libre

Ver lo que queda del volcán que entró 
en erupción a finales de la década de 
1950 en Capelinhos y descubrir sus 

efectos en Faial. (p. 86; foto)

Visitar el único cráter de Corvo, 
Caldeirão, y caminar por un sendero 

cubierto de musgo hasta su lago.  
(p. 128)

Ir hasta Poço da Ribeira do Ferreiro, 
en Flores, el paisaje más visto en 

Instagram de la isla. (p. 131)

Flotar y relajarse un par de horas en 
las aguas termales de Poça da Dona 

Beija, en São Miguel. (p. 45; foto)

Descender al corazón de un volcán 
dormido en Algar do Carvão. (p. 68)

Escalar la montaña más alta de 
Portugal, el monte Pico, pasar la 

noche y ver amanecer. (p. 100)

Dcha.: Poço da Ribeira do Ferreiro (p. 131).
DE IZDA. A DCHA.:  SERENITY-H/SHUTTERSTOCK ©, STANISLAV SIMONYAN/SHUTTERSTOCK ©,  

LUIS AVILA_PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©8

PU
ES

TA
 A

 P
U

N
TO



9

PU
ESTA

 A
 PU

N
TO



IM
PR

ES
C

IN
D

IB
LE

S

L O  M E J O R

El aislamiento de las islas ha conformado su arte en las últimas 
décadas. Y aunque la atención se centra más en lo tradicional, 

comienzan a abrirse las puertas al arte contemporáneo.

Experiencias artísticas

Observar las obras de arte 
contemporáneo entre los viñedos y 

los árboles en la MiratecArts Galeria 
Costam, accesible gratis las 24 h,  

los 7 días de la semana. (p. 101)

Conocer a la nueva generación de 
artistas en una galería o taller de 
O Quarteirão, un barrio de Ponta 

Delgada. (p. 37)

Ver las últimas exposiciones de arte 
contemporáneo en Arquipélago-

Centro de Artes Contemporâneas. 
(p. 46; foto)

Descubrir artistas y artesanos locales 
en la sala de exposiciones temporales 

del Museo Francisco de Lacerda. 
(p. 118)

Encontrar las enigmáticas esculturas 
de roca volcánica ‘Sorrisos de Pedra’ 

en la isla de Pico. (p. 100; foto)

Admirar una gran colección de dientes 
y huesos de ballena decorados en 
el Museo de Scrimshaw, obra de 

marineros y artesanos locales. (p. 89)

DE IZDA. A DCHA.:  JJFARQ/SHUTTERSTOCK ©, JEROEN MIKKERS/SHUTTERSTOCK ©10
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“Campos exuberantes, playas de arena negra, 
lagos profundos y cascadas majestuosas son la esencia 

de las Azores: un destino que alterna momentos de 
aventura con instantes de calma absoluta.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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Para llegar al corazón de las Azores

● Recorre viñedos declarados Patrimonio de la Humanidad, p. 99
● Escala el monte más alto de Portugal, p. 100 ● Nada en una 

piscina natural con vistas maravillosas, p. 119 ● Observa la vida 
salvaje desde un barco, p. 135
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Puesta a punto
Explora todo lo que las Azores 
tiene para ofrecer mientras 
planificas el itinerario de tu viaje

Puesta a punto
Explora todo lo que las Azores 
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planificas el itinerario de tu viaje
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Con decenas de rutas de senderismo, playas, pozas y paisajes 
únicos, las Azores son uno de los principales destinos 
mundiales para actividades al aire libre, con todo tipo  

de aventuras.

Al aire libre

Ver lo que queda del volcán que entró 
en erupción a finales de la década de 
1950 en Capelinhos y descubrir sus 

efectos en Faial. (p. 86; foto)

Visitar el único cráter de Corvo, 
Caldeirão, y caminar por un sendero 

cubierto de musgo hasta su lago.  
(p. 128)

Ir hasta Poço da Ribeira do Ferreiro, 
en Flores, el paisaje más visto en 

Instagram de la isla. (p. 131)

Flotar y relajarse un par de horas en 
las aguas termales de Poça da Dona 

Beija, en São Miguel. (p. 45; foto)

Descender al corazón de un volcán 
dormido en Algar do Carvão. (p. 68)

Escalar la montaña más alta de 
Portugal, el monte Pico, pasar la 

noche y ver amanecer. (p. 100)

Dcha.: Poço da Ribeira do Ferreiro (p. 131).
DE IZDA. A DCHA.:  SERENITY-H/SHUTTERSTOCK ©, STANISLAV SIMONYAN/SHUTTERSTOCK ©, LUIS 
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Felicidades por elegir 
las Azores para tu próxima aventura

Explora las Azores 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

AZORES

Descubre el doble en la mitad de tiempo

DE CERCA

Fotografía de cubierta: Vila Franca do Campo, São Miguel. aroxopt/Getty Images © 
Fotografía de contracubierta: monte Pico. kasakphoto/Shutterstock ©

Explora las Azores 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
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Pico, la isla geológicamente más joven de las Azores y la 
segunda más grande del archipiélago, es el epicentro de las  
islas del Triángulo, donde el océano aún no ha erosionado las 
rocas volcánicas de la costa. También alberga la montaña más 
alta de Portugal y viñedos Patrimonio Mundial de la Unesco.  
En esta tierra de balleneros y viticultores, las nuevas formas  
de arte coexisten con las tradicionales, y la creatividad es 
más que una habilidad: es una forma de resistencia y de vida. 
Escalar “la montaña”, como llaman los lugareños al monte Pico 
de 2351 m, puede ser lo que atrae a los visitantes, pero es el 
ambiente relajado de la isla y su determinación, como si todos 
hubieran nacido capaces para afrontar cualquier cosa, lo que 
hace que se queden un poco más.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber 
y comprar en 

p. 106

PIC
O

Cómo desplazarse
 Coche de alquiler

Alquilar un coche es la mejor opción para 
recorrer la isla por cuenta propia.

 Taxi
Una buena opción para quienes no conducen 
para recorrer la isla o ir de un punto de 
interés a otro. Los taxis no tienen taxímetro: 
los precios se fijan en función de la distancia. 
Hay que preguntar antes de subir; suele ser 
negociable.

 A pie
La mayoría de los atractivos está a poca 
distancia a pie en cada ciudad (Madalena, 
Lajes, São Roque), por lo que es una buena 
opción para desplazarse. Las aceras a veces 
son muy estrechas o inexistentes en las 
carreteras secundarias fuera de la ciudad.

LO MEJOR

Escalar el MONTE PICO  
(p. 100), la montaña más 

alta de Portugal.

Caminar entre viñedos 
Patrimonio Mundial de la 
Unesco en PAISAGEM DA 

VINHA DE CRIAÇÃO VELHA 
(p. 99).

Aprender sobre la industria 
ballenera en el MUSEU DOS 

BALEEIROS (p. 101).

Catar vinos locales en el 
corazón de los antiguos 

viñedos de ADEGA DO 
VULCÃO (p. 21).

Pico

Monte Pico (p. 100).
HELOVI/GETTY IMAGES ©

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino
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Negocios 
respetuosos con 

la comunidad 
LGTBIQ+ 

Azores Forever Diner
En este restaurante de 
Ponta Delgada, uno de 
los primeros negocios 
de la ciudad respetuo-
sos con la comunidad 

LGTBIQ+, ondea la 
bandera del Orgullo.
O Quarteirão Barrio 

artístico en el corazón 
de Ponta Delgada y 
espacio seguro con 
tiendas, galerías de 
arte, cafés y restau-

rantes.

Comunidad LGTBIQ+

Ambiente LGTBIQ+ local
El matrimonio entre personas del mismo 

sexo está legalmente permitido desde el 2010, y la 
adopción por parejas del mismo sexo, desde el 2016. 
Sin embargo, la mentalidad local tiene que cambiar 
mucho. La comunidad LGTBIQ+ de las Azores sufre 
aún discriminación, y muchos ocultan su identidad 
sexual a amigos y compañeros de trabajo para evitar 
el rechazo familiar y el aislamiento social. Las cosas 
están mejorando y las mentes se han abierto un 
poco en Ponta Delgada (São Miguel), pero no tanto 
en el resto de las islas. Las parejas del mismo sexo 
que viajan a las Azores no serán discriminadas, pero 
pueden sentirse incómodas. La comunidad LGTBIQ+ 
local no revela lugares seguros ni locales en su isla a 
extraños por temor.

Las Azores son un destino seguro para viajeros LGTBIQ+. 
Los lugareños suelen ser menos tolerantes 
con la comunidad LGTBIQ+ insular.

Recursos
● As Cores dos Açores ONG LGTBIQ+ local que lucha contra la discriminación 
en las zonas más conservadoras de las Azores. as-cores-dos-acores3.webnode.pt 
● Rede Ex-Aequo Organización de apoyo a escala nacional para jóvenes LGTBIQ+ 
de 16 a 30 años. rea.pt.

EL ORGULLO 
EN LAS AZORES

La primera edición se 
celebró con discre-
ción en el 2012. Pero 

con el apoyo de ONG 
locales, ha crecido 

hasta convertirse en 
una celebración de 

una semana en 
julio.
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Salud y seguridad
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Salud
Solo Faial, Terceira y São Miguel cuentan con 

hospitales totalmente equipados y abiertos sin inte-
rrupción. El resto de las islas tiene Centros de Saúde 
(centros de salud) con al menos un enfermero y un 
médico de atención primaria, que incluye consultas 
con el generalista, vacunas y tratamiento de lesiones 
menores sin cirugía. En todas las islas 
hay farmacias y dispensarios, y 
al menos uno abierto 24 h, 
los 7 días de la semana, en 
días predeterminados.

La tasa de criminalidad es muy baja en las Azores, que fi guran 
siempre entre los destinos más seguros del mundo.

MITOS SOBRE 
EL CLIMA

Aunque las previsio-
nes meteorológicas 

puedan indicar lo 
contrario, no siempre 
llueve en las Azores. 
Llueve más que en 

el resto de Portugal, 
pero incluso en 

invierno se puede 
disfrutar de cielos 
despejados y días 
más cálidos. Dicho 
esto, es cierto que 
el tiempo puede 

cambiar en un 
instante.

Terremotos y volcanes
CIVISA sigue de cerca la actividad sísmica. A 

excepción de Flores y Corvo, en todas las islas la hay, 
casi siempre imperceptible. Las posibilidades de que 
se produzca una erupción volcánica en tierra en las 
Azores son remotas; la mayor parte de la actividad 
se produce en el mar. Para obtener actualizaciones 
diarias, hay que descargar la aplicación Azores Quake 
(solo para Android) o consultar el sitio web de CIVISA.

A TENER EN CUENTA

Visitas
Hay que respetar la 
señal de “prohibido 
el paso” en las áreas 
naturales protegidas.

Baño
Debe evitarse el baño 
en lugares donde no 

haya socorristas.

Senderismo
Si se hace una ruta en 
solitario, es preferible 
informar a alguien del 

itinerario previsto.

AGUA DEL GRIFO
En cualquier lugar de las Azores se puede beber agua 

del grifo. En los restaurantes y cafeterías, si se pide 
un vaso de agua, nunca está embotellada.

Humedad
A pesar del clima suave, 

los días de verano 
parecen más cálidos 

debido a una humedad 
superior al 70%.
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(A)MAR
Con sede en Ponta Delgada, (A)MAR proporciona 

asistencia jurídica y sanitaria a la comunidad LGTBIQ+ 
de las Azores y organiza charlas en escuelas.

arte, cafés y restau-
rantes.

local no revela lugares seguros ni locales en su isla a 
extraños por temor.
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con el generalista, vacunas y tratamiento de lesiones 
menores sin cirugía. En todas las islas 
hay farmacias y dispensarios, y 
al menos uno abierto 24 h, 
los 7 días de la semana, en 
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