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PUESTA A PUNTO

El viaje
empieza aqui

Los cautivadores relatos y personajes ligados a Florencia
hacen que afio tras afio vuelva a visitarla: el caligrafo
florentino que engalana con su voluptuosa escritura cartas

y escaparates, el vanguardista chef chino que rellena baos de
trufa toscana y elabora dumplings como si fuera joyeria fina,

o el vivaz destilador que echa hojas de olivo y alcachofas en sus
alambiques. Si, Florencia es el “corazon del Renacimiento”, el
antidoto urbano frente a la roméntica campifia toscana. Ahora
bien, si lo que el viajero busca es creatividad pura y llana,

tan radical como arraigada en las tradiciones, esta ciudad lo
conquistara de principio a fin. iBienvenidos a un viaje tinico!
Por Nicola Williams

Nicola Williams Angelo Zinna

@tripalong @angelo_zinna

Experta en la Toscana de Lonely Angelo es un escritor y fotdgrafo
Planet desde hace mas de una que reside en Florencia.

década, Nicola es una periodista
afincada en Francia que se especializa
en Italia, Suiza y Francia.

Osteria, Florencia.

GARY YEOWELL/GETTY IMAGES ©
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LO MEJOR

Experiencias culinarias

Desde callos en puestos callejeros a galardonada cocina de
autor en palazzi (palacios), la oferta gastronoémica de Florencia
tiene algo para todos los gustos, bolsillos y estados de animo.
Ingredientes de temporada y una ejecucion sencilla son el sello

de identidad de la cocina florentina.
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Complementar con frescos Aprender a hacer pasta y almorzar en
renacentistas la cocina de Salotto los puestos del ajetreado Mercato
Portinari, desde sofisticados Centrale de San Lorenzo. (p. 87)
desayunos a cenas con estrella
Michelin. (p. 55) Paladear un gelato o un affogato en la
gelateria de los afios 30 Vivoli. Sbrino
Engullir casqueria entre fantasmas es la heladeria de moda en la otra
dantescos en Da Vinattieri y junto a un margen del rio. (pp. 103y 109)

mercado en Tripperia Pollini. (p. 57)

Hincarle el diente a la bistecca alla

Alternar con un café matinal o fiorentina (chuleton) que preparan en
merendando las creaciones del mejor el restaurante de una carniceria de
repostero italiano en Galleria Iginio Panzano in Chianti. (p. 166)

Massari. (p. 54) Dcha.: ‘ribollita’ (clasica sopa florentina).

6 DESDE LA IZDA.: URSULA FERRARA/SHUTTERSTOCK ©, HLPHOTO/SHUTTERSTOCK ©, ROBERT HARDING VIDEO/SHUTTERSTOCK ©
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LO MEJOR

Bares, enotecas y cafés

Puede que el aperitivo vespertino sea el epicentro de la
cultura urbana florentina, pero la oferta va mucho mas alla:
cafés historicos, enoteche (vinotecas), azoteas con vistas
y bares de moda con DJ.

Catar caldos toscanos y rellenar la
botella de agua con vino de Chianti en
las ‘enoteche’ tradicionales de San

Lorenzo. (p. 82)

Saberlo todo acerca del legendario
coctel nacido aqui en 1919 durante una
ruta del ‘negroni’ (p. 56) por locales
clasicos y otros de moda.

Sucumbir a la ciudad al ocaso
brindando en los bares temporales
Vip y Flo en la veraniega Piazzale

Michelangelo. (p.116)

Aprender de los mejores mezcldlogos
del pais en una clase magistral y
conocer las mejores coctelerias

durante la Cocktail Week. (p.104)

Ver cdmo funciona un tostadero en
el familiar Din Caffe, en San Niccolo,
al otro lado del rio. (p. 116)

Admirar laiglesia de San Frediano y las
colinas que abrazan Oltrarno desde la
azotea acristalada del SE-STO on Arno.
(p.72)

Dcha.: un ‘negroni’.

DESDE LA IZDA.: YINGKO/SHUTTERSTOCK ©, ELENA.KATKOVA/SHUTTERSTOCK ©, REDA&CO/GETTY IMAGES ©



PUESTA A PUNTO

L



PUESTA A PUNTO

n
w
-
a
[a]
Z
O
a
w
o
o
b3

LO MEJOR

Irde compras

En la Florencia medieval, a orfebres y zapateros se les
reverenciaba tanto como a escultores y artistas, y asi sigue
siendo. Tanto en mercados como en boutiques de moda,
el diseno y la artesania estimulan el comercio florentino.

Codearse con lugarefios en el mejor
mercado de alimentacion: el Mercato
di Sant’Ambrogio (p. 95). Los martes
esta el Mercato delle Cascine. (p. 70)

Descubrir el interior de una perfumeria
artesana y comprar esencias que
evocan la campifia y la costa toscanas
en Lorenzo Villoresi. (p. 181)

Unirse a los florentinos en la
passeggiata por Via de’ Tornabuoni
(p. 54, en la foto), la calle mas
exclusiva.

Peinar el mercado mensual de
antigledades de Piazza Santo Spirito
y admirar las vistas del Loggia Roof
Bar. (p.127)

Ahondar en el tradicional arte del
commesso fiorentino (mosaico) en el
Opificio delle Pietre Dure y encargar
una pieza en Scarpelli Mosaici. (p. 86)

Catary comprar las creaciones de
los vinateros de Antinori nel Chianti
Classico. (p. 166, en la foto)

Dcha.: Mercato di Sant’Ambrogio (p. 95).

DESDE LA IZDA.: ALEXEY STIOP/SHUTTERSTOCK ©, KATUKA/SHUTTERSTOCK © NADIIA_FOTO/SHUTTERSTOCK ©
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“Son las historias cautivadoras y los personajes inolvidables
los que te hacen volver a Florencia, el ‘corazén del
Renacimiento’, un contrapunto urbano perfecto al romantico
y melancélico paisaje de la Toscana.”

Para llegar al corazén de Florencia y la Toscana

Sumérgete en la Florencia renacentista, p. 36 ® Disfruta
al maximo del arte en la Galleria degli Uffizi, p. 46 ® Deleita
tu paladar en los vifiedos de Chianti, p. 166 @ Piérdete por
las calles de Siena, p. 151

NUESTRO COMPROMISO

Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto.
10359616 Nuestras recomendaciones se seleccionan de
forma independiente tras haberlas experimentado
en primera persona, y os ayudaran a viajar mejory a
tener una experiencia mas auténtica. Lonely Planet
siempre os mantendra informados de todas las
novedades interesantes y podréis descubrir lugares
sorprendentes y poco masificados.
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