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Provenza y la Costa Azul

“En tan solo 90 minutos, podrás cambiar las 
concurridas playas, las bebidas frías y el mar 
por la belleza tranquila de los pueblos alpinos.”

Experiencias
asombrosas 
Conocimiento experto,
nuevas miradas,
joyas sorprendentes

Fuera
de ruta
Nuestros autores
locales te llevan a 
lugares inesperados

Este es 
tu viaje 
Da rienda suelta a tus 
pasiones y prepara 
tu viaje perfecto

Crea un viaje inolvidable
● Conduce por las carreteras de la costa entre Niza y Mónaco, p. 66 
● Navega por el golfo de Saint-Tropez, p. 104 ● Sigue los pasos de 
Napoleón desde Cannes a Escragnolles, p. 91 ● Disfruta de una 
fondue de l’Ubaye tras una jornada de esquí, p. 245

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.

Fin de semana 
en Saint-Tropez

El arte de 
las fragancias 

en Grasse
Estaciones 

de esquí poco 
conocidas10345070
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Parc National du Mercantour (p. 244).
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Mi experiencia favorita  
Una escapada de fin de 

semana al Parc National 
du Mercantour (p. 244), 
donde puedo cambiar 

las aglomeraciones de la 
costa por senderos alpinos 

solitarios en menos de 90 min. 
Una maravilla.

PROVENZA Y  
LA COSTA AZUL
EL VIAJE EMPIEZA AQUÍ 
Están la Provenza y la Costa Azul de las revistas y las re-
des sociales: amplias llanuras de lavanda y sombrillas en 
la playa junto al azul Mediterráneo. Y luego están la Pro-
venza y la Costa Azul que muchos quizá no hayan visto: 
estaciones de esquí poco conocidas y pueblos alpinos con 
interesantes tradiciones rurales. 

Chrissie McClatchie 
@chrissie_mcclatchie
Chrissie, hija de francesa, creció en Australia. Durante su infancia, 
pasó muchas vacaciones en el sur de Francia. Poco después de 
licenciarse en la universidad, se mudó a Niza y, 15 años más tarde, 
sigue allí. 
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R I N C O N E S  F A V O R I T O S

Nuestros autores eligen los lugares que, en su opinión,  
definen Provenza y la Costa Azul.
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Mi experiencia favorita es ir en 
bicicleta por los montes de 
Vaucluse (p. 208). Hay menos 
tráfico que en otras zonas 
del Luberon, con muchas 
carreteritas que te permiten 
ir de un pueblo a otro. Me 
encantan los valles salvajes y 
las colinas de este lado de los 
montes, y pueblos tranquilos 
como Venasque (p. 208),  
apartados de las rutas 
habituales de los viajeros. 

Ashley Parsons 
@enselle.voyage
Ashley escribe sobre aventuras 
y viajes. Vive entre Provenza y 
los Alpes franceses. Se pueden 
seguir sus viajes a caballo, en 
bicicleta, a pie o en tren.

STEP
H

A
N

E D
EB

O
V

E/S
H

U
TTER

STO
C

K
 ©

Mi experiencia favorita es un 
almuerzo a base de navajas 
y vino en Les Goudes (p. 141), 
seguido de un paseo por el 
campo y un chapuzón en  
el Mediterráneo. 

Michael Frankel 
Michael es un redactor freelance 
que vive en Marsella. Le encanta 
el leve chasquido de la puerta 
de una habitación de hotel a  
sus espaldas mientras baja  
a la calle. 
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El pueblo de Fontaine-
de-Vaucluse (p. 205) es 
conocido por poseer el 
manantial kárstico más 
grande de Francia y el 

quinto de este tipo 
en el mundo. 

Siempre es temporada 
de ‘rosé’ (p. 158) en 

Provenza y la 
Costa Azul. 
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