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Hemos revisado los contenidos de este libro antes de su publicaciéon para
asegurarnos de su vigencia tras el brote de la COVID-19 del 2020. Sin embargo,
algunos establecimientos podrian cerrar temporalmente o alterar sus horarios

y precios. Otros, lamentablemente, pueden haber cerrado de forma permanente.
Recomendamos a los viajeros que se informen antes para obtener informacién
actualizada y siempre consulten las Ultimas recomendaciones de viaje del

gobierno.

Costa Brava Lloret de Mar.
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BIENVENIDOS A

CATALUNA

Catalufia, con monasterios de aire medieval,
playas espectaculares, paisajes de alta
montafia, ciudades con una riqueza cultural
sorprendente, una gastronomia
mediterranea Unica, vinos y cavas fabulosos,
seduce con su encanto y sus contrastes.

A pesar de sus reducidas dimensiones, tiene
altas montafias como los Pirineos, el Montsec,
Montserrat y el Montsant junto a playas de fina
arena en la Costa Daurada y calas rocosas en la
Costa Brava, eso sin hablar de las llanuras inte-
riores, regadas por rios que son fuente de vida.

Esta es una tierra que se enorgullece tanto de
su voluminoso legado artistico como de sus
tradiciones, que tienen en los castellers una de
sus sefas de identidad. Y la gastronomia ha
sido capaz de aunar en perfecta armonia
pescados y mariscos frescos con productos
de la huerta, carnes ecolégicas, quesos
y embutidos artesanos.

Hay itinerarios para todo el mundo: familias,
deportistas, admiradores de lo medieval,
gastronomos, senderistas, buscadores de
fiestas... Unicamente hay que escoger la
experiencia que se adapte a los intereses

y expectativas de cada uno. >
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o Ciudad cosmopolita y viva,
con un patrimonio tnico.
(pp- 38,128)

Rica gastronomia marinera
frente al Mediterraneo.
(pp. 51,71, 83)

MONTSENY

Perderse por los
caminos de esta
espectacular sierra.
(p. 111)
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propuestas de primera facilmente
De escapadas mano Mapas, direcciones
cortas alargas Viajes regionales detalladas

Nuestro compromiso

El viajero puede confiar en las guias Lonely
Planet porque sus autores visitan los lugares
sobre los que escriben en cada edicién.
Nunca aceptan regalos a cambio de resefias
favorables: lo explican tal como lo ven.
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